
There’s no greater joy than 
helping your baby grow 

up healthy and happy. 
That’s why most parents 

choose immunization. Giving 
your baby the recommended 
immunizations by age two is 

the best way to protect him or her from more 
than a dozen serious diseases, like measles 
and whooping cough.

It’s easy to think that these diseases only 
existed in the past. But the truth is they 
still exist. Children in Idaho can—and do — 
get some of these diseases. In fact, when 
vaccination rates drop in a community, it’s not 
uncommon to have a disease outbreak. 

HELP PROTECT YOUR BABY BY 
PROTECTING YOURSELF 
Unvaccinated adults and adolescents can 
contract and spread diseases to babies 
that are too young to be vaccinated against 
certain diseases. For this reason, it is 
important to make sure you and everyone 
who will come into contact with your baby 
are up-to-date on their immunizations. 

Give your little one a 
SUPeR STaRT

ABOUT IRIS
IRIS (Idaho’s Immunization Reminder 
Information System) does just what its name 
implies: it helps your healthcare provider 
keep track of immunizations so you don’t 
have to. Participation in IRIS is voluntary. All 
children born in Idaho are added to IRIS at 
birth, and anyone receiving medical care in 
Idaho can be added or removed at any time 
– just ask your healthcare provider. For more 
information about IRIS, call (208) 334-5931 
or visit www.ImmunizeIdaho.com.

MORE INFORMATION
Where can I get vaccines?

Visit your healthcare provider, local health 
district, or a pharmacy to receive vaccines.

What about cost?

All Idaho children are eligible for low-cost, or 
free, immunizations. For more information, 
contact your healthcare provider or local 
health district.

For more information, visit:

ImmunizeIdaho.com
CDC.gov/vaccines
CHOP.edu/service/vaccine-education-center
ECBT.org
VaccinateYourBaby.org
PKIDs.org

As a parent, you work hard to protect your 
child, and vaccines are a valuable tool in your 
ongoing efforts to keep your child healthy 
and safe. Vaccines offer the best-known 
protection against devastating illnesses, but 
they must be administered on a timely basis in 
order to protect your children at the earliest 
possible opportunity – protecting them when 
they are most vulnerable.

CHOOSE TO IMMUNIZE; 
it’s the powerful defense that’s 

safe, proven and effective.

STAY ON SCHEDULE

PEDIATRIC
IMMUNIZATION
SCHEDULE
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No hay mayor alegría que 
ayudar a su bebé a crecer 

sano y feliz. Por eso la 
mayoría de los padres eligen 

la inmunización. Vacunar a su 
bebé antes de los dos años es 
la mejor forma de protegerle 

de más de una decena de enfermedades graves, 
como sarampión o tos ferina.

Es fácil pensar que estas enfermedades sólo 
son cosa del pasado. Pero la verdad es que 
todavía existen. Los niños de Idaho pueden 
adquirir y de hecho adquieren algunas de 
estas enfermedades. De hecho, cuando en 
una comunidad baja el índice de vacunación, 
es común que se observe el brote de las 
enfermedades.

PROTEJA A SU BEBÉ PROTEGIÉNDOSE
Los adultos y adolescentes no vacunados 
pueden contraer y transmitir las enfermedades 
a los bebés que son demasiado pequeños para 
ser vacunados contra ciertas enfermedades. 
Por eso es importante que se asegure de que 
usted y todos aquellos en contacto con su bebé 
tengan sus inmunizaciones actualizadas.

ACERCA DE IRIS
IRIS (Idaho’s Immunization Reminder 
Information System, Sistema sobre información 
de recordatorio de inmunizaciones de Idaho) 
es justo lo que indica su nombre: le ayuda a su 
proveedor de cuidados de la salud llevar un 
seguimiento de las inmunizaciones para que usted 
no tenga que hacerlo. La participación en IRIS es 
voluntaria. Todos los niños nacidos en Idaho son 
incluidos en IRIS al nacer, y cualquiera que reciba 
atención médica en Idaho puede ser incluido o 
eliminado en cualquier momento – sólo tiene que 
pedírselo a su proveedor de cuidados de la salud. 
Para más información acerca de IRIS, llame al (208) 
334-5931 o visite www.ImmunizeIdaho.com.  

MÁS INFORMACIÓN
¿Dónde puedo obtener las vacunas?
Acuda a su proveedor de cuidados de la salud, 
distrito de salud local o una farmacia para obtener 
las vacunas.
¿Cuánto cuestan?
Todos los niños de Idaho tienen derecho a 
inmunizaciones de bajo costo o gratuitas. Para 
más información, póngase en contacto con su 
proveedor de cuidados de la salud o el distrito de 
salud local.

Para más información visite:

ImmunizeIdaho.com
CDC.gov/vaccines
CHOP.edu/service/vaccine-education-center
ECBT.org
VaccineYourBaby.org
PKIDs.org

Como padre, se esfuerza mucho por proteger 
a su hijo y las vacunas con una valiosa 
herramienta en sus esfuerzos continuos por 
mantener a su hijo sano y seguro. Las vacunas 
ofrecen la mejor protección que se conozca 
contra enfermedades devastadoras, pero 
deben ser administradas oportunamente a 
fin de proteger a sus hijos lo antes posible – 
protéjalos cuando sean más vulnerables.

ELIJA LA INMUNIZACIÓN:
es la defensa más poderosa 

segura, comprobada y eficaz.

CUMPLA CON EL PROGRAMA

DÉ A SU PEQUEÑO UN 
SÚPER INICIO

PROGRAMA DE 
INMUNIZACIÓN 
PEDIÁTRICA


