
To participate in IRIS please complete the
attached IRIS consent and return to your childs 

healthcare provider or school.
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       sarampión   varicela   in�uenza   hepatitis b tos ferina   neumococo   meningogoccal  hepatitis a        paperas   rotavirus   poliomielitis   tétano

Si usted no vacuna a su hijo, las reglas del 
cuidado de los niños en Idaho permiten 
excepciones médicas, religiosas y filosóficas. 
Los niños con excepciones de las vacunas 
deben tener un Certificado de Excepción 
de Idaho archivado en la guardería.
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PCV 6 weeks PCV 4 weeks PCV 4 weeks PCV 8 weeks MMR
On or after 
1st birthday

Hep A 6 months

Hib 6 weeks Hib 4 weeks Hib 4 weeks Hib 4 weeks DTaP 6 months

Polio 6 weeks Polio 4 weeks Polio 4 weeks Hep A On or after 1st 

birthday

Rv 6 weeks Rv 6 weeks Rv 6 weeks MMR On or after 1st 

birthday

DTaP 6 weeks DTaP 4 weeks DTaP 4 weeks Var On or after 1st 

birthday

Hep B Hep B Birth Hep B 4 weeks Hep B 8 weeks 

¿A qué edad tiene que ser vacunado mi hijo?
Para más información sobre el horario de vacunas recomendadas, por favor contacte a su proveedor del cuidado de la 
salud o al departamento de salud local.

I can’t remember

when?

Pregúntele a su doctor sobre 

el programa 

Preguntas que se hacen con frecuencia
1. ¿Son seguras las vacunas?
Sí, las vacunas son seguras; sin embargo, al igual que todas las 
medicinas no están el 100% libre de riesgo. Las vacunas 
pueden causar reacciones leves como brazos adoloridos y una 
ligera fiebre. Las reacciones graves son muy raras. Los riesgos 
pueden ser discutidos con su proveedor del cuidado de la 
salud.
   

2. ¿Están los bebés completamente inmunes a enfermedades?
No, los recién nacidos a menudo están inmunes a algunas 
enfermedades porque tienen anticuerpos de la madre. Sin 
embargo, la inmunidad de los anticuerpos de la madre es 
temporal y tal vez no ocurra si la propia madre no está 
inmune.
  

3. ¿Se enfermará mi hijo si decido no vacunarlo?
Si su hijo no se expone a ninguna de estas enfermedades, no 
se enfermará. Si a su hijo le hacen falta vacunas y es expuesto 
a alguna de estas enfermedades, existe una buena posibilidad 
que se enfermará. Qué puede ocurrir depende en su hijo y la 
enfermedad.
       

4. Pueden abrumar las inmunizaciones multiples un sistema 
inmune infantile?
  

No.  Un sistema inmune de los niños es capaz de manejar 
vacunas múltiples al mismo tiempo.  Se estima que si 11 
vacunas fueran dadas a un niño al mismo tiempo, el cerca de 
0.1 por ciento del sistema inmune sería utilizado para 
desarrollar los anticuerpos para estas enfermedades.

¿Qué pueden hacer los padres de familia?
 Vacunar es lo más importante que los padres pueden hacer 
para pro teger a sus hijos contra enfermedades dañinas. 
Algunas maneras de ayudar a asegurar la salud de su hijo son:
  • Asegurarse que su bebé reciba chequeos de buena salud     
    regulares. Estos chequeos de buena salud coinciden con el    
    calendario de vacunas recomendadas y son un buen tiempo    
    para hablar sobre cualquier pregunta que tenga sobre las  
    vacunas recomendadas.
  • Haga una cita para que su bebé tenga un chequeo de buena  
    salud a los 12 meses, antes de que cumpla 1 año.
  • Haga una cita del chequeo de buena salud a los 5 años   
    antes de que lo matricule en el jardín de niños.

¿Qué riesgos tiene mi hijo?
Neumococo: Es una bacteria que se propaga al toser, 
estornudar o con el contacto de secreciones respiratorias. 
Puede causar fiebre, respiración corta, dolor de cabeza y 
meningitis.
        

Haemophilus influenzae tipo b: Es una infección bacterial grave 
que ataca a bebés y niños menores de 5 años de edad. Puede 
causar meningitis, neumonía, epiglotitis, infecciones en la piel y 
artritis.
    

Tos Ferina: Tradicionalmente, Idaho ha tenido un alto número de 
casos de tos ferina. Esta enfermedad se propaga al toser y 
estornudar. Ésta causa olas de tos que pueden dificultar el 
comer, beber y aún el respirar.
   

Hepatitis A: La enfermedad comúnmente se propaga por medio 
de comida contaminada, se propaga con facilidad y puede causar 
enfermedad del hígado.
   

Rotavirus: Se propaga por medio de superficies, alimentos y 
agua contaminados. El rotavirus puede causar diarrea grave 
entre los niños y es responsable de aproximadamente 55,000 
hospitalizaciones cada año en los Estados Unidos.
    

Hepatitis B: Se propaga por medio del contacto cercano con 
una persona infectada. Puede causar ictericia, cáncer del hígado 
y la muerte. Un bebé se puede contagiar con la hepatitis B 
durante el nacimiento si la madre está infectada.
    

Tétano: Es una bacteria que puede entrar en el cuerpo por 
medio de cortaduras o heridas profundas. Puede causar 
calambres graves y trastornos en el sistema nervioso.
      

Varicela: Se propaga al toser y estornudar, con contacto directo 
y con la aerosolización de lesiones en la piel. Puede causar 
lesiones como ampollas que pueden cubrir el cuerpo, fiebre y 
puede resultar en una infección bacterial de la piel, hinchazón 
del cerebro y 
neumonía.
    

Sarampión: Se propaga al toser y estornudar. Puede causar 
fiebre alta, tos, nariz que moquea, ojos rojos, diarrea, infecciones 
en los oídos, neumonía, encefalitis, ataques y la muerte.
       

Paperas: Se propaga con el contacto directo de secreciones 
respiratorias, con la saliva o con superficies contaminadas. 
Puede causar dolor de cabeza, dolor muscular, hinchazón de las 
glándulas salivales, encefalitis y meningitis.

Yo autorizo que inscriban a m
i hijo o a m

í y que transfieran el registro de vacunas de m
i hijo o el m

ío en el Sistem
a de Inform

ación y Recordatorio de 
Vacunas (IR

IS) para asegurarse que el registro de vacunas esté disponible para m
í, para nuestros m

édicos, proveedores del cuidado de los niños y las 
escuelas. Entiendo que m

e pueden pedir inform
ación que ayudará a asegurarse que nuestros registros estén correctos y no serán confundidos con los 

registros de otra persona, tal com
o: el apellido de soltera de la m

adre, el sexo y la elegibilidad del niño a vacunas gratis. Yo autorizo la inclusión de toda 
la inform

ación en el sistem
a IR

IS y la divulgación de esta inform
ación de IR

IS a personas autorizadas.
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