Sir dung Nhiét ké Thuc pham
To Dir kién

Qui dinh vé Thuc pham doi hoi cac co so vé thuc pham phai c¢6 sin mot dung cu dé do nhiét d6 véi mot kich thudce
thich hop cho viéc xac dinh dugc nhiét do cua cac khoi lugng mong dé bao dam thuc phém da duoc ndu chin ding
mirc. Mot nhiét ké thuc phém duoc dung dé do nhiét do bén trong cta thirc an dé bao dam thirc an da dat dén nhiét
d6 an toan va nhimng vi trung c6 hai nhu Salmonella va Escherichia coli O157:H7 déu bi tiéu diét. Qui vi nén dung
mdt nhiét ké thyc pham bat ctr khi ndo qui vi ndu thit bam, thit gia cam, thit nuéng, thit xay va nhimg moén in két
hop tir cac loai thit nay.

Cic loai Nhiét ké Thye pham

Trén thi truong da c6 sin nhing loai nhiét ké thyc pham dé sir dung, hai loai phd bién nhat 14 loai s6 (digital) va
loai c6 giai do trén mat tron. Tat ca cac nhiét ké thuc pham phai c6 kha ndng do dugc nhiét d6 tir 0°F dén 220°F

(£2°F).

Céc Nhiét ké s6 (hay “nhiét ké dién tir”), co thé tim thay trong cic cira hang thuc pham va cira hang cung
cap do dung trong nha bép, cac loai nhiét ké nay c6 mot man hinh nho & cudi cac cay kim loai dai dé hién
ra nhiét do. Cac nhiét ké sb can phai co6 pin dé van hanh va phai duogc mo/tit. Nhiét do bén trong cua thuc
pham duoc do s& dugc ghi nhan sau 5 gidy, nén ding dé do nhiét d6 ngay sau khi thyc pham da dugc niu
xong dé kiém tra nhiét d6 sau cung. B6 phan cdm nhan & ngay trén dinh cta vat do 1am cho nhiét ké loai
nay 1a 1y tuong dé do nhiét d¢ ciia céc thirc an mong nhu 1a thit bam (hamberger) va thit e ga. Nhiét ké s6
khong dugc an toan khi dung trong cac 16 nuéng (oven) va khong bao gio duge nhung néd vao nude.

Céc nhiét ké dong hd cling co san tai cic ctra hang thuc pham va céc cira hang cung cap d6 dung trong nha
bép. Loai nhiét ké dong h6 c6 mot mit tron nhu déng ho c6 ghi giai do nhiét ké & cudi cia mot cay kim loai
dai. Nhing nhiét ké dong hd c6 mit rong 1a an toan khi dung trong 10 nuéng va cho thit nuéng 16n hay
nguyén ca con ga/vit. Nhimg nhiét ké dong hd c6 dudng kinh nho hon dé doc duoc nhiét do tirc thoi khong
dugc thiét ké dé giir n6 trong cac 10 nudéng ma chi dung dé kiém tra timg chd ctia thuc pham vao cubi thoi
gian niu. Cac nhiét ké nay cam nhan dugc nhiét do bén trong cua thirc an doc theo cdy kim loai dai tur dau
1én dén khoang 2 inches trén thanh nay. Nhiét d¢ chi ra trén mat déng ho 13 nhiét do trung binh cam nhan
duoc doc theo chiéu sdu cua thanh kim loai ghim vao thyc phém.

Sir dung mot Nhiét ké Thue pham Nhu thé nao.

bé do ding nhiét d§ bén trong cua thic dn dang ndu, tat ca cac loai nhiét ké thuc phém phai dugc dua ding cach
vao thic an dugc kiém tra.

Nhiét ké dong ho phai co dau do duoc ghim thang vao thic in hay dua vao véi mot do nghiéng sau 2
inches ¢ noi day nhat cua thyc phdm ma khong dung dén phan xuwong hay phan mg. Phai gitr & vi tri d6
trong khoang 15 gidy nhitng thuc phdm mong nhu thit bam, thit &rc ga hay thit heo 14t thi phai dua dau do ¢
mot bén.

Pau do cua cac nhiét ké s phai dugc dua siu vao ¢d Y% inch hay it hon thang vao trung tim cua phan day
nhat cta thire an, hodac hoi nghiéng nhung khéng dugc dung vao xuong hay mé. Gitt dau do trong khoang 5
giay. Nhiét ké so 1a ly tudng dé do thit bam, thit rc ga va cac miéng thit nho hay thuc pham gia cam.

Luwu y: Cac nhiét ké dong hd do nhiét do tirc thoi va cac nhiét ké s6 duoc thiét ké dé nhanh chong do nhiét do va
khong nén dé vao thuc pham trong khi dang nau. Tat cd nhiét ké can phai thuong xuyén chinh lai giai do dé dat
duoc su chinh xac theo nhu huéng dan ctia nha san xuat.

Pé biét thém chi tiét vé viée xir 1y thwe phim,
xin lién hé v4i co quan y té dia phwong cua qui vi.



